e mehr Leistung
® besseres Immunsystem
¢ schnellere Regeneration




Mikronahrstoffe miissen téglich
zugefiihrt werden

Obst und Gemdse enthalten viele Vitalstoffe — aber nur im
frisch geernteten Zustand! Durch Transport, Lagerung,
Konservierung und Kochen werden viele dieser wertvollen
Substanzen zerstort. Ein Kopfsalat kann z.B. innert 3 Tagen
bis zu 60% Vitamin C verlieren.

Selbst wenn Sie taglich viel Obst, Gemiise und Salat
essen, kann ein chronischer Vitalstoffmangel
entstehen.

Eine ausreichende Versorgung mit allen lebenswichtigen
Mikrondhrstoffen ist die Basis flir Gesundheit und Leistungs-
fahigkeit, darum soll HCK®-Orthovimin-B langfristig und
regelméassig eingenommen werden.

Eine Tagesdosis
HCK®-Orthovimin-B enthéalt
soviel:

Vitamin C wie ca. 2 kg Orangen
Vitamin B6 wie ca. 11 kg Bananen
Vitamin E wie ca. 3 kg Olivendl

Zink wie ca. 1,6 kg Vollkornbrot

Magnesium wie ca. 125 g Erdniisse
(Achtung: mit 100 g Erdntissen ist Ihr
Tages-Fettbedarf gedeckt).




Das spricht fiir HCK®-Orthovimin-B

HCK®-Orthovimin-B ist eine Standardmischung, bestehend
aus HCK®-Mikronahrstoffen. Dieses Produkt ist ausgewogen
zusammengesetzt und kann vom Korper optimal aufgenom-
men werden (Bioverfligbarkeit). Der Natur abgeschaut, sind
bei diesem Produkt alle Mikronahrstoffe in ein rein pflanzli-
ches Hydrokolloid eingebaut. Aus diesem Verfahren resultiert
ein vollig neuartiges High-Tech-Produkt. Man spricht von
einem kolloidalen Zustand. Alles, was wachst und als
Nahrung dient, befindet sich in kolloidalem Zustand.

Die mit dem HCK-Verfahren eingebetteten Mikronahrstoffe
werden kontinuierlich, Gber Stunden abgegeben (siehe
Grafik). Im Gegensatz zu anderen Praparaten ist eine gewis-
se Verdauungsarbeit nétig, um die Mikronahrstoffe freizu-
setzen.

Daraus resultieren folgende Vorteile:
e garantiert optimale Verteilungsform im Korper
» verzogerte Aufnahme iliber Stunden (Retardeffekt)

e Verhinderung gegenseitiger Storverhaltnisse der
Mikronahrstoffe untereinander (Antagonismus)

Die HCK®-Mikronahrstoffe wurden an tber 5000 Personen
im Fachkurhaus und Kurklinik Seeblick in Berlingen, Schweiz
(www.seeblick-berlingen.com) unter facharztlicher Aufsicht
erprobt. Sie entsprechen dem neuesten wissenschaftlichen
Stand. Aufnahme (Bioverfligbarkeit) und Wirksamkeit konn-
ten doppelblind und placebokontrolliert wissenschaftlich
nachgewiesen werden.



HCK-Trager als Film-
bildner (verwendete
Qualitat HP-7000,
Hepart AG, Tagerwilen,
Schweiz) zusammen mit
Kontrastmittel zur
transparenten Dlnn-
darmdarstellung

Retardeffekt
A herkdmmliche
Praparate
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Die Notwendigkeit einer verzogerten Abgabe der Mikro-
nahrstoffe ins Blut verdeutlicht diese Grafik am Beispiel
von wasserloslichen Vitaminen. HCK®-Orthovimin-B wird
deutlich verzdgert und Gber Stunden aufgenommen. Dies
bedeutet eine gleichmdssigere Versorgung und eine besse-
re Nutzung. Wahrend herkdmmliche Vitamine sehr rasch
aufgenommen und schon nach kurzer Zeit wieder vom
Korper ausgeschieden werden.



HCK®-Orthovimin-B in richtiger
Kombination

Eine ausgewogene Ernahrung, viel Bewegung, ausreichende
Flussigkeitszufuhr und HCK®-Orthovimin-B haben einen
positiven Einfluss auf das allgemeine Wohlbefinden.

Tipps zum Einnehmen

a) in Fliissigkeit

Nehmen Sie ca. 0,5 — 1,5 dl Flissigkeit (Fruchtsaft, Gemii-
sesaft, Sirup, Wasser usw.) und riihren Sie die empfohlene
Menge Granulat ein. Trinken Sie diese Mischung raschmdg-
lichst aus (der Quellvorgang findet erst im Magen/Darm-
bereich statt). Trinken Sie ein Glas Flissigkeit nach. Das
verwendete Glas schnell ausspiilen.

b) in breiigen Speisen

Sie konnen die empfohlene Menge Granulat auch in brei-
igen Speisen wie z.B. Joghurt (am besten eignen sich
Sauermilchzubereitungen mit Lactobacillus, z.B. LC1 von
Nestle oder Symbalance von Toni) einriihren und sofort ver-
zehren. Trinken Sie ein Glas Flissigkeit nach.

c) trocken

Sie konnen jeweils /2 bis max. 1 gestrichenen Teel6ffel
Granulat trocken einnehmen und sofort nachsptilen. Wenn
Sie die empfohlene Menge Granulat eingenommen haben,
trinken Sie ein Glas Fliissigkeit nach.



HCK'
ORTHOVIMIN-B

Die kérperaktive Mikronahrstoff-Kombination
enthalt:

e Vitamine

e Mineralien

e Spurenelemente

» Bioflavonoide N __
(sekundare Pflanzen-  § :
inhaltsstoffe)

¢ Prabiotische
Ballaststoffe

" HCK-ORTHOVIMIN®

Gamat mit Vitaminen,
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